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Zondag 16 juni 2024 ' © .

Vertrek in “golven” tussen 08u00 en 10u00 (wandelaars)
09u00 en 12u00 (joggers)

5,3 — 10 - 15 of 22,7 Km

Elke deelnemer steunt “Kommaraf vzw” ‘
Iedereen dient zich aan de verkeersregels te houden

Niet op de openbare weg gooien.



19 Vrije natuurloop Gelro(n)de

“Kom ma(a)r af!!” -
Jogging van het “Joggingcriterium Aarschot” BVBA DE WYNGAERT

meér dan 45 jaar gedegen vakmanschap en ervaring

Programma

Vertrek in “golven” tussen 08u00 en 10u00 (wandelaars).
09u00 en 12u00 (joggers).

Voorinschrijvingen via www.loopclub-sportiva.be/gelronde.php OF

van 01/05 tot 12/06/2024. ®
[e) /ng

M P

Mogelijke afstanden | 5,3 Km | 10 Km | 15 Km | 22,7 Km

Hiervan gaat € 2,00

Bevoorradingen 1 2 3 4

Beenhouwerij SMEULDERS

naar het goede doel

- L STEYSTRAAT 43/1 3200 AARSCHOT
Daginschrijvingen €9,00 | €9,00 | €11,00 | € 11,00

Sportaleden Na het tonen van hun geldige lidkaart ontvangen zij € 1,00 Open bare MARKTEN
ferug. Tel:016/57.06.04

Daginschrijvingen vanaf 07u30 (wandelaars) of 08u30 (joggers) aan de
startplaats (Sportschuur Pastoor Dergentstraat 46, Gelrode).

Sporttassenbewaking, kleedkamers en douches in de Sportschuur Gelrode.

Bekervrije bevoorradingsposten: indien je zelf geen beker hebt, kan je een
opvouwbare beker bestellen voor € 2,00
Er wordt geen uitslag opgemaakt.

Organisatie

vzw Sportiva Gelrode
Mail: info @loopclub-sportiva.he
Website: www.loopclub-sportiva.be/gelronde.php

Met medewerking van de Stedelijke Sportraad.
Verantwoordelijke uitgever: vzw Sportiva Gelrode, Pastoor Dergentstraat 78, 3200 Gelrode. ’h AARSCHOT

GELR00E
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Zwemkledij + toebehoren
Tenniskledij + toebehoren
Bespanning raketten
Loopschoenen

. Wandelschoenen §
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